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Centro di riabilitazione 
per le disabilità infantili e dell’adulto 

 

A.I.A.S., Associazione Italiana Assistenza Spastici, è un Ente privato senza fini di lucro, denominata A.I.A.S. Città di Monza ETS  iscritta 

al n° 16 del Registro Nazionale - Legge 383 del 7/12/2000. Costituita nel 1973, è un Ente riconosciuto dalla Regione Lombardia con 

delibera n. 44864/1993. 

“La disabilità è un concetto in evoluzione ed è il risultato dell’interazione tra le persone con minorazione e le barriere attitudinali e 

ambientali, che impediscono la loro piena ed efficace partecipazione nella società su una base di parità con gli altri” 

(CONVENZIONE ONU SUI DIRITTI DELLE PERSONE CON DISABILITA’ – New York 30 Marzo 2007) 

 

 

WWOORRKKSSHHOOPP  TTEEOORRIICCOO--PPRRAATTIICCOO  

“GGllii  iinntteerrvveennttii  AAssssiissttiittii  ddaaggllii  AAnniimmaallii  ((IIAAAA))  iinn  aammbbiittoo  TTeerraappeeuuttiiccoo--RRiiaabbiilliittaattiivvoo  

PPeett  ––TThheerraappyy  ee  IIppppootteerraappiiaa””  

          
           

    Sabato 17 Maggio 2025 

Sede del workshop 

Equilibrio Ranch 

Via Alpi 74 Cardano al Campo (VA) 

       
 

Crediti formativi ECM 9,2 -  Tutte le professioni sanitarie 

 

Secondo le indicazioni contenute nel Decreto n° 17008 del 28/12/2017 

 

 

 

 

http://www.aiasmonza.it/
mailto:help@aiasmonza.it
mailto:aiasmonza@pec.aiasmonza.it
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Centro di riabilitazione 
per le disabilità infantili e dell’adulto 

 
 

CONTENUTI DEL CORSO 

Razionale del corso 

Il presente workshop teorico-pratico celebra i 20 anni di Pet-Therapy svolti presso AIAS Città di Monza ETS. L'incontro esplorerà il 

ruolo degli animali nelle terapie assistite con il cane e con il cavallo, mettendo in luce il coinvolgimento di differenti professionisti e 

l'impatto trasversale sulle diverse aree di sviluppo dell’individuo. Attraverso un approccio che combina teoria ed esperienza diretta, 

verranno condivise riflessioni cliniche sul valore aggiunto che gli animali apportano nei percorsi terapeutici e riabilitativi. 

Obbiettivi Formativi   

Il workshop, attraverso un approccio teorico-pratico ed esperienziale, si propone di: 

 Fornire un inquadramento sugli Interventi Assistiti con gli Animali (IAA), approfondendo il ruolo degli animali e il valore 

aggiunto che apportano in ambito clinico. 

 Trasmettere le conoscenze fondamentali sugli IAA, con particolare attenzione alle Terapie Assistite dal cane e dal cavallo 

(TAA), comunemente note come Pet-Therapy e Riabilitazione Equestre o Ippoterapia. 

 Favorire l'acquisizione di competenze pratiche, esplorando le tecniche di base, le diverse modalità di intervento e la 

versatilità degli obiettivi delle TAA, grazie all’esperienza diretta e al confronto con diverse figure professionali in un 

contesto operativo reale. 

RESPONSABILE SCIENTIFICO  

Dott.ssa Elisabetta Bacca, Neuropsichiatra infantile. 

Direttore Sanitario di AIAS Città di Monza ETS 

 

SEDE DEL CORSO 

Equilibrio Ranch - Via Alpi 74 Cardano al Campo (VA) 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Per informazioni e adesioni: Sig.ra Lara Genovese -  A.I.A.S. Città di Monza ETS 

 Tel. 039 2221438   comunicazione@aiasmonza.it  

 

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 

Corso a numero chiuso e limitato a 50 partecipanti, è possibile inviare l’iscrizione entro e non oltre il  

5 Maggio fino ad esaurimento posti. 

 

ACCREDITAMENTO 

Il corso è accreditato dal Provider Affidabile – Formazione Continua, accreditamento nazionale standard con ID 5279 450615 

      www.affidabile.it. 

 

Il corso è aperto a tutte le professioni sanitarie. 

Altre figure professionali senza obbligo di accreditamento.  

Erogherà n.  9,2 crediti con ID 5279 450615 

 

QUOTA DI ADESIONE 

82 € (iva esente art. 10 comma 20 D.P.R. 633/72 – comprensiva di polizza assicurativa) 

Personale AIAS Monza gratuito 

Per iscriversi, compilare la scheda di iscrizione ed inviarla tramite mail all’indirizzo comunicazione@aiasmonza.it, allegando copia 

dell’avvenuto pagamento. 

 

ESTREMI PER IL PAGAMENTO  

Bonifico bancario a favore di A.I.A.S. Città di Monza ETS. 

BCC Carate Brianza IBAN IT59 O084 4020 4000 0000 0283 142 (specificare nel bonifico bancario il nominativo del partecipante, il 

nome e la data del corso). 

http://www.aiasmonza.it/
mailto:help@aiasmonza.it
mailto:aiasmonza@pec.aiasmonza.it
mailto:comunicazione@aiasmonza.it
http://www.affidabile.it/


 

     A.I.A.S. Città di Monza ETS RUNTS 621 del 20/03/2023                              

     Accreditata dalla Regione Lombardia dal 1979 

     Via Andrea Lissoni, 14 – 20900 Monza (MB)                                   Associazione riconosciuta dalla Regione Lombardia e iscritta 

     Tel. 039.22214.1 (5 linee) – Fax 039.360022                                   al Registro delle Persone Giuridiche Private della Regione 

     www.aiasmonza.it – help@aiasmonza.it – aiasmonza@pec.aiasmonza.it                                 Lombardia al n. 557 del 07/04/2001 

     C.F. 85007170153 – P.IVA 02470100963                                             REA 1660285 – Certificazione UNI En ISO 9001 

Centro di riabilitazione 
per le disabilità infantili e dell’adulto 

 

 

 

Presidente AIAS Città di Monza ETS 

Dott. Gaetano Santonocito 

Referente Tecnico Scientifico  

 

Dott.ssa Stefania Tidon 

Medico chirurgo, specialista in Neuropsichiatra infantile di  

AIAS Città di Monza ETS  

 

Relatori 

Dott.ssa Orsola Cardin  

Neuropsicomotricista – Coadiutore del cane e del cavallo CRN, referente di intervento con il cane e il cavallo CRN, Trainer I livello 

Metodo Benso -  

AIAS Città di Monza ETS 

 

Dott.ssa Manuela Corbella 

Terapista occupazionale e indirizzo in Riabilitazione Equestre - AIAS Città di Monza ETS 

 

Dott.ssa  Anna Maronati 

Psicologa, Psicoterapeuta - AIAS Città di Monza ETS – Coadiutore del cane e del cavallo CRN, responsabile di progetto e referente 

di intervento con il cane e il cavallo CRN;  

Istruttore di equitazione SEF e Comitato italiano Paralimpico 

 

 

 

 

 Dalle ore 08.00 Vi aspettiamo per espletare le procedure burocratiche 

 

 Si suggerisce un abbigliamento comodo 

 

 In ottemperanza alla normativa sulla privacy non è possibile registrare con audio o video il workshop sia per la parte 

teorica che pratica 

 

 La ripresa fotografica non è autorizzata 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.aiasmonza.it/
mailto:help@aiasmonza.it
mailto:aiasmonza@pec.aiasmonza.it
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Centro di riabilitazione 
per le disabilità infantili e dell’adulto 

PROGRAMMA Sabato 17 Maggio 2025 

Dalle Alle Titolo intervento  

08.45 09.00 Introduzione al Workshop Gaetano 

Santonocito 

09.00 09.15 L’esperienza pilota della TAA in AIAS Città di Monza Stefania Tidon 

   RELATORI 

09.15 10.00 Gli animali negli IAA 

 

Orsola Cardin  

Manuela Corbella 

Anna Maronati 

10.00 10.45 Terapia con il cane e riabilitazione equestre Orsola Cardin  

Manuela Corbella 

Anna Maronati 

10.45 11.15 Psicoterapia mediata dall’animale  Anna Maronati 

11.15 11.30 Coffee Break  

11.30 12.15 Intervento neuro-psicomotorio mediato dal cane e dal cavallo Orsola Cardin 

12.15 13.00 La terapia occupazionale mediata dal cavallo Manuela Corbella 

13.00 14.00 Pausa Pranzo  

  Inizio prova pratica   

14.00 15.30 Conoscenza e contatto con i cavalli in campo 

Cenni teorici e approfondimento pratico sulle caratteristiche dell’animale 

Cenni teorici e approfondimento pratico sulle bardature quale e perché 

Cenni teorici e approfondimento pratico sul setting  

Cenni di comunicazione 

Orsola Cardin 

Manuela Corbella 

Anna Maronati 

15.30 17.45 Parte pratica ed esperienziale con gli animali 

Salita a cavallo, lavoro al passo, discesa: vissuto e sperimentazione del passo 

con le diverse bardature 

Esperienza di attività proposte in TAA con cavalli e cani 

Orsola Cardin 

Manuela Corbella 

Anna Maronati 

17.45 18.00 Test apprendimento  

 
La informiamo che i dati da Lei rilasciati saranno utilizzati - nel rispetto di quanto disposto dal decreto legislativo 196/03 – esclusivamente per finalità contabili amministrative, per l’ottenimento dei crediti ECM in relazione all’evento formativo in menzione e di 

promozione dell’offerta formativa di A.I.A.S. Città di Monza. E' Suo diritto ottenere il controllo, l'aggiornamento, la modifica o la cancellazione semplicemente contattando comunicazione@aiasmonza.it  

http://www.aiasmonza.it/
mailto:help@aiasmonza.it
mailto:aiasmonza@pec.aiasmonza.it
mailto:comunicazione@aiasmonza.it


SCHEDA DI PARTECIPAZIONE AL CORSO DI MONZA DEL 17.05.2025

Provider | Formazione Continua srls | ID 5279 | Via Merano, 15 - 20127 Milano 
Tel: 02 21597573 - Fax: 02 89690610 | Mobile: 335 7791892 

E-mail: segreteriaorganizzativa@affidabile.it | Sito: www.affidabile.it

Dati personali richiesti per l’accreditamento ecm

NOME COGNOME

INDIRIZZO N.

CAP CITTÀ ( PROVINCIA)

NATO IL

TEL EMAIL

CODICE FISCALE PROFESSIONE

DISCIPLINA STRUTTURA DI APPARTENENZA

Dati dell’azienda a cui intestare la fattura

RAGIONE SOCIALE PARTITA IVA

INDIRIZZO N.

CAP CITTÀ (PROVINCIA)

TEL

A ME STESSO/A ALL’AZIENDA

La fattura è da intestare a:

Consenso al trattamento dei dati personali: Il sottoscritto, a conoscenza dell’informativa privacy ai sensi del Regolamento Europeo 679/2016 (disponibile sul sito internet www.affidabile.it) per le finalità connesse alle gestione 
dell’iscrizione all’evento formativo e per il successivo invio di informazioni relative a nuove iniziative e servizi formativi attivati da Formazione Continua Srls, esprime il proprio consenso al trattamento dei dati personali.

LIBERO PROFESSIONISTA DIPENDENTE CONVENZIONATO

Il partecipante svolge la professione da:

CODICE SDI O PEC (per fatturazione elettronica) EMAIL

DATA FIRMA

Il partecipante è stato reclutato da uno sponsor?

SI NO

Se è stato reclutato da uno sponsor, indicarne di seguito il nome:

L'Organizzatore: Il Provider


