
CONTENUTI DEL CORSO

RAZIONALE DEL CORSO Partendo da un progetto
sperimentale, in cui il golf è stato applicato come
strumento all’interno di un intervento riabilitativo
psicomotorio e di terapia occupazionale, si è avuta
evidenza di come il suo utilizzo sia funzionale al
raggiungimento di obiettivi riabilitativi specifici, per
soggetti dell’età evolutiva con disabilità fisiche e
cognitive.
Lo scopo non è quello di insegnare ai ragazzi a giocare a
golf, ma bensì di ricorrere alla sua pratica, per poter
raggiungere obiettivi clinici, sia in ambito neuromotorio,
neuropsicologico, relazionale e personale.

OBIETTIVI FORMATIVI Il corso vuole affrontare la
tematica dello sport, sottolineando la sua rilevanza come
ambito di benessere psicofisico e sociale, anche per chi
è affetto da una disabilità.
Nello specifico, verrà illustrato come il gioco del golf,
oltre che ad essere considerato un’attività sportiva,
possa essere anche uno strumento di terapia, sia per
l’età evolutiva che evoluta.
Si condivideranno quali aspetti di metodo, di setting e di
applicabilità devono essere considerati, ai fini di una
buona efficacia del trattamento.
Per dare evidenza degli obiettivi del corso, verranno
discussi anche casi clinici con attività pratiche che
coinvolgeranno direttamente i partecipanti.

DESTINATARI
Medico Chirurgo con specialità in Medicina fisica e della
riabilitazione, Neuropsichiatria infantile, Geriatria,
Medicina dello sport, Neurologia, Pediatria, Psicologia,
Psichiatria, Ortopedia e reumatologia; Fisioterapista;
Neuropsicomotricista; Terapista occupazionale;
Logopedista; Educatore professionale; Tecnico della
riabilitazione psichiatrica; Tecnico ortopedico.

Numero massimo di partecipanti: 20.

ECM: Sono stati richiesti i crediti formativi per tutte le
figure professionali interessate Secondo le indicazioni
contenute nel Decreto n. 17008 del 28/12/2017.
Crediti formativi ECM 23,4 – ID 5279 – 425133

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Sig.ra Lara Genovese
A.I.A.S. Città di Monza ETS
Tel 039 2221438
comunicazione@aiasmonza.it

Per iscrizione:
compilare la scheda allegata in ogni sua parte
e inviarla alla Segreteria Organizzativa
entro e non oltre il 1 Ottobre 2024, allegando copia del
bonifico.

Quota di adesione:
 Personale interno AIAS Città di Monza ETS

Corso Gratuito
 Personale esterno AIAS Nazionale

210 € (iva esente art. 10 comma 20 D.P.R. 633/72)
 Personale esterno

250 € (iva esente art. 10 comma 20 D.P.R. 633/72)
da versare in un'unica soluzione o il 50% al momento
dell’iscrizione e la restante somma entro il 1 Ottobre
2024.

Estremi bancari per il bonifico:
Beneficiario: A.I.A.S. Città di Monza ETS.
IBAN IT59 O084 4020 4000 0000 0283 142
(specificare nel bonifico bancario il nominativo del
partecipante, il nome e la data del corso).
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A.I.A.S. Città di Monza ETS è un Ente privato senza fini
di lucro e Associazione di Promozione Sociale, iscritta al
n° 16 del Registro Nazionale - Legge 383 del 7/12/2000.
A.I.A.S. Città di Monza è stata costituita nel 1973, è un
Ente riconosciuto dalla Regione Lombardia con delibera
n. 44864/1993.
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PROGRAMMA DEL CORSO

Venerdì 11 Ottobre

Dalle Alle Titolo intervento Relatori
08.30 09.00 Introduzione al

corso
Dott. Gaetano
Santonocito

09.00 09.45 I benefici dello
Sport nella
disabilità

Dott.ssa Elisabetta
Bacca

09.45 10.15 Da dove siamo
partiti? “Progetto

Scuola e Golf
Green”

Cristian Fiora

10.15 10.45 Progetto
sperimentale AIAS
Città di Monza ETS

"La Terapia
neuropsicomotoria
e occupazionale
mediata dal golf
(Golf Therapy)

nell’età evolutiva

Dott.ssa Stefania Tidon

10.45 11.00 Pausa Coffee
Break

11.00 12.30 Aspetti riabilitativi
della pratica del

golf nell’età
evolutiva

Dott.ssa Stefania Tidon

12.30 13.00 Discussione Tutti i relatori
13.00 14.00 Pausa Pranzo
14.00 15.30 Aspetti riabilitativi

della pratica del
golf nell’età evoluta

Dott.ssa Donatella
Bonaiuti

15.30 17.15 Metodo, strategie e
strumenti (SNAG)(

parte teorica e
visione concreta
del materiale ed
esempi clinici di

applicazione delle
informazioni

teoriche)

Dott.ssa Manuela
Corbella

Dott.ssa Morena
Cremonese

Dott. Davide Piovesan
Cristian Fiora

17.15 18.00 Discussione casi
clinici

Tutti i relatori

Sabato 12 Ottobre

Dalle Alle Titolo intervento Relatori
09.00 10.00 La Terapia

occupazionale e
neuropsicomotoria

mediata dal golf

Dott.ssa Morena
Cremonese

Dott.ssa Manuela
Corbella

Dott. Davide
Piovesan

10.00 11.00 La fisioterapia
nell’età evoluta

mediata del Golf

Dott.ssa Donatella
Bonaiuti

11.00 11.15 Pausa
11.15 13.00 Simulazione

dell’attività del Golf
Cristian Fiora

13.00 13.30 Pausa Pranzo

13.30 17.30 Esperienza pratica
dei role playing,

discussioni clinici
rispetto a definizione

degli obiettivi
riabilitativi mediante
l’utilizzo del golf, con

quali strumenti e
quali strategie da

applicare al setting

Dott.ssa Elisabetta
Bacca

Dott.ssa Stefania
Tidon

Dott.ssa Manuela
Corbella

Dott.ssa Morena
Cremonese
Dott. Davide

Piovesan
Cristian Fiora

17:30 18.00 Verifica test
apprendimento per

crediti ECM e
chiusura lavori

Provider accreditatore:

La informiamo che i dati da Lei rilasciati saranno utilizzati - nel
rispetto di quanto disposto dal decreto legislativo 196/03 –
esclusivamente per finalità contabili amministrative, per
l’ottenimento dei crediti ECM in relazione all’evento formativo in
menzione e di promozione dell’offerta formativa di A.I.A.S. Città
di Monza. E' Suo diritto ottenere il controllo, l'aggiornamento, la
modifica o la cancellazione semplicemente contattando
comunicazione@aiasmonza.it

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dr.ssa Elisabetta Bacca, Neuropsichiatra infantile.
Direttore Sanitario di AIAS Città di Monza ETS

RELATORI
Dott. Gaetano Santonocito
Presidente AIAS Città di Monza ETS

Dott.ssa Elisabetta Bacca
Direttore Sanitario AIAS Città di Monza ETS
Medico chirurgo specialista in Neuropsichiatra infantile

Dott.ssa Donatella Bonaiuti
Medico Chirurgo, specialista in Medicina fisica e della
riabilitazione AIAS Città di Monza ETS

Dott.ssa Stefania Tidon
Medico chirurgo, specialista in Neuropsichiatra infantile
Referente Tecnico Scientifico AIAS Città di Monza ETS

Dott.ssa Manuela Corbella
Terapista occupazionale AIAS Città di Monza ETS

Dott.ssa Morena Cremonese
Terapista della Neuropsicomotricità AIAS Città di Monza
ETS

Dott. Davide Piovesan
Terapista della neuropsicomotricità AIAS Città di Monza
ETS

Cristian Fiora, CCM PGA, Certified Club Manager CMAE

 Dalle ore 08.00 Vi aspettiamo per espletare
le procedure burocratiche

 Si suggerisce un abbigliamento comodo

 In ottemperanza alla normativa sulla privacy
non è possibile registrare con audio o video
il corso sia per la parte teorica che pratica.


